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VACANCES POUR ADULTES DEFICIENTS INTELLECTUELS
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SEJOUR AUTRANS - VERCORS

CE SEJOUR ACCUEILLE
DES COUPLES

Du 1 au 22/08/2026
Du 1 au 15/08/2026
Du 15 au 22/08/2026

Autonomie : A1/A2

Prix : 2 900€ (22 jours)
Prix : 2 200€ (15 jours)
Prix : 1 200€ (8 jours)
11 vacanciers et 3
accompagnants
VEHICULES :

1 minibus + 1 voiture

ACTIVITES PROPOSEES

Activités de bien-étre et un massage de détente, soirée dansante, ping-pong sur le chalet,

balades avec pique nique en montagne, une sortie restaurant, bar en terrasse, marchés d’Autrans et Villard
de Lans, la fantastique luge 4 saisons a Autrans, baignades a la piscine de Méaudre, Autrans ou Villard de
Lans, visite de la Ferme des Marmottes, bowling, sortie Cinéma a Autrans, visite du Musée du Patrimoine a
Villard de Lans, visite des Grottes de Choranche, visite du Musée de I'Eau, visites de Villard de Lans,
Méaudre, Autrans, Lans en Vercors et Correngon en Vercors, des animations touristiques et musicales
dans la région (bals, soirées dansantes) proposées par les offices du tourisme.

Z A . Nous vous invitons a passer vos vacances a
ACTIVITES BIEN'ETRE K . Autrans dans le Vercors en associant vos
1 séance / semaine (au centre bien-étre du Camping vacances a des activités de bien-étre.

d’Autrans) : jacuzzi, hammam et sauna

" . . Vous séjournerez dans un magnifique chalet
+ 1 massage de détente fait par une professionnelle

neuf avec vue panoramique sur Autrans. Le
chalet est équipé d’'un sauna et de grandes
baies vitrées. L'ambiance est trés montagne &
cosy. Le séjour-cuisine est trés lumineux, il
donne sur une grande terrasse avec barbecue. Il
est tout prés du centre d’Autrans, village typique
du Vercors avec de nombreux commerces et
activités. Vous profiterez d’une des plus belles
vue d’Autrans.

HEBERGEMENT : escaliers

Un superbe chalet de 200 m2 avec grandes baies
vitrées (hébergement avec étage) et une trés belle
terrasse aménagée de 35 m? pour se restaurer, se
reposer ou prendre I'apéro. (2 salariés hébergés
en appartement au centre d’Autrans).
Rez-de-chaussée : 1 grand séjour / cuisine
équipée moderne / salon avec poéle a bois, TV,
lecteur DVD, 2 canapés, fauteuils, 1 WC, une
buanderie (lave linge, séche linge), 1 chambre
avec 1 lit double, une douche a l'italienne et WC.
A rétage : 1 salle de bain (douche a I'italienne +
baignoire), 2 WC, 1 sauna avec douche a
I'italienne et 4 chambres :

2 lits simples, 2 lits simples, 2 lits simples + 1
canapé convertible, 2 lits simples + 1 canapé
convertible.
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SEJ__OUR_VALLON PONT D’ARC - ARDECHE

."% . ; CE SEJOUR ACCUEILLE
Lo ‘ : DES COUPLES
Du 1 au 15/08/2026
Autonomie : A1/A2
11 vacanciers

3 accompagnants
1 minibus + 1 véhicule 5 places

Prix : 2 200€

Nous vous invitons a séjourner a
Salavas, dans le SUD ARDECHE,

ACTIVITES PROPOSEES a 2 kms de Vallon Pont d’Arc, I'un
) B i des plus beau site touristique de

- Jacuzzi et sauna proposés tous les jours I'Ardéche.

- baignades dans de trés beaux sites touristiques ainsi qu'a Votre hébergement est composé

la piscine : Vallon Pont d'Arc, Joyeuse d’'une trés belle maison en pierre

- visites de trés ’beaux villages (a étages) qui donne sur un trés

(Balazuc, Vogue, VaI!on Pont d’Arc, etc) grand jardin clos et d’'un espace

- visite de la ferme pédagogique de Lussas BIEN-ETRE (jacuzzi et sauna).

- marches et marches nocturnes _ Vous pourrez aller au SPA tous les

- visite de musés (Lavande et La chéataigneraie) jours et prendre vos repas dans le

- visite de la Caverne Pont d'Arc magnifique jardin & 'ombre des

- Sortie Cinéma arbres.

- petites balades avec pique-niques

- pétanque, barbecues

- bar en terrasse

- une sortie restaurant

- des animations touristiques et musicales dans la région
(bals, soirées dansantes, discotheque) selon programme
des manifestations touristiques, etc.

T

ACTIVITES BIEN-ETRE :

Possibilité tous les jours : jacuzzi, sauna
+ 1 massage de détente fait par une professionnelle

HEBERGEMENT :

Au RDC : 2 salons (dont 1 avec TV), 1 salle
a manger, 1 cuisine équipée, 1 véranda, 1
WC.

Le RDC donne sur le grand jardin et
terrasse.

ler étage:

Une salle avec un billard, une salle de bain
et un WC et 3 chambres : 1 lit double avec
une douche a l'italienne, 1 lit double
(chambre climatisée), 1 lit double + 1 lit
simple (chambre climatisée).

Au 2e étage : 1 salle de bain, L WC et 3
chambres : 1 lit double, 1 lit double + 1 lit
simple, 1 lit double + 2 lits simples.

Les salariés pas d’astreinte : hébergement
mobil-home prés du gite.
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SEJOUR CREST - DROME

CE SEJOUR ACCUEILLE
DES COUPLES

Du 1 au 15/08/2026

Autonomie : A1/A2

Prix : 2 200€ (15 jours)

11 vacanciers +
3 accompagnants

VEHICULES :
1 minibus + 1 voiture

L

i

ACTIVITES PROPOSEES

Activités de bien-étre et un massage de détente, visite du zoo d’Upie, visites des plus beaux villages (Crest,
Chabeuil, etc) et de la Tour de Crest, soirée musicale au Gasoline Palace, balade en caléche, une sortie
restaurant, bar en terrasse, marchés de Crest et Saillans, baignades a la piscine de Crest, visite de la Gare
des Ramieres (réserve naturelle), visite d’'une ferme pédagogique, mini golf de Saillans, sortie cinéma a
Crest, visite de la cave de Raspail (Clairette de Die), parties de pétanque au gite, balades avec pique
nique, sans oublier des animations touristiques et musicales dans la région (bals, soirées dansantes)
proposées par les offices du tourisme.

ACTIVITES BIEN-ETRE : Nous vous invitons & voyager sur les contreforts

1 séance / semaine (a I'espace balnéo du centre du Vercors, de la Raye et des Monts du matin, a

aquatique Diabolo ) : jacuzzi, hammam, sauna, piscine seulement 15 minutes de Crest et Chabeuil,

+ 1 massage de détente fait par une professionnelle. entre la fraicheur du Vercors et le chaud soleil de

la vallée de la Dréme. Vous séjournerez dans
des gites mitoyens modernes mais en pierre, 3 a
e 4 étoiles, équipés chacun d’une terrasse et
.

donnant sur un trés grand jardin. J'oubliais le
terrain de pétanque et la Clairette de Die (avec
ou sans alcool) !!

HEBERGEMENT :

2 gites mitoyens avec entrées indépendantes.
i L'Aubépine de plain-pied, cuisine ouverte sur le
séjour/salon, 3 chambres chacune avec salle
d'eau/wc : 1 lit double, 1 lit double, 2 lits simples.
Le Chéne Vert sur 2 niveaux :
rez-de-chaussée : cuisine ouverte sur le
séjour/salon (canapé convertible 1 personne :
astreinte), chambre avec salle d'eau : 1 lit
double), wc indépendant.
Al'étage : 2 chambres : 1 lit double + 1 lit simple,
3 lits simples, salle de bain (douche a l'italienne
+ WC. Une terrasse attenante a chaque gite.
Le petit gite Griotte (mitoyen aux 2 gites) :
équipe qui n'est pas d’'astreinte : 1 canapé lit
convertible + 1 matelas d’appoint, 1 cuisine
équipée, une salle de bain et une petite terrasse.

E
WELCOM!

CINEMA Eﬁ
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ACTIVITES PROPOSEES

Activités de bien-étre (1fois/semaine) et un massage de détente, soirées dansantes, baignades a la piscine
de Méaudre ou Villard de Lans, visite de la Ferme des Marmottes, bowling, sortie cinéma, visite du Musée
du Patrimoine a Villard de Lans, visite des Grottes de Choranche, balades avec pique nique en montagne,
une sortie restaurant, bar en terrasse, marchés d’Autrans et Villard de Lans, la fantastique luge 4 saisons a
Autrans, visites de Villard de Lans, Méaudre, Autrans, Lans en Vercors et Correngon en Vercors, des
animations touristiques et musicales dans la région (bals, soirées dansantes) proposées par les offices du

tourisme.

ACTIVITES BIEN-ETRE :

1 séance / semaine (au centre bien-étre du Camping
d’Autrans) : jacuzzi, hammam et sauna
+ 1 massage de détente fait par une professionnelle

E
welcoM

CINEMA Eﬁ

CE SEJOUR ACCUEILLE
DES COUPLES

Du 1 au 22/08/2026

Du 1 au 15/08/2026

Du 15 au 22/08/2026

Autonomie : B1/B2

Prix : 2 900€ (22 jours)
Prix : 2 200€ (15 jours)
Prix : 1 200€ (8 jours)
10 vacanciers et 3
accompagnants
VEHICULES :

1 minibus + 1 voiture

Nous vous invitons a passer vos vacances dans
le Vercors en associant vos vacances a des
activités de bien-étre et a des activités
variées.Vous pourrez profiter d’'un peu de
fraicheur (1000m d’altitude) pendant les
périodes de canicule.

Vous séjournerez dans un magnifique gite a la
ferme, a proximité d’Autrans et Méaudre. Les
propriétaires du gite vous offrira du lait frais de
leur ferme, tous les jours. L'ambiance est treés
montagne & cosy. Le séjour-cuisine-salon donne
sur une terrasse avec barbecue.

HEBERGEMENT : escaliers +

ascenseur qui méne au 2éme étage.
AuRDC :

un vaste séjour-cuisine & salon qui donne sur une
terrasse aménagée. Cette piéce est équipée d’'un

~ joli poéle a bois, une buanderie, un WC et
~ l'ascenseur.

1er étage : Ch.1 : 3 lits individuels, baignoire balnéo
et WC, Ch.2: 11lit 2 pers, Ch.3 : 2 lits superposés
pour les accompagnants, et une salle de bain
(douche) avec WC.

. 2éme étage : Ch.4 : 3 lits simples avec salle de

bain (douche) + WC et arrivée ascenseur, Ch.5 : 1
lit double, & 2 lits simples , & un couchage sur
mezzanine (couchage accompagnant d’astreinte)
et une salle de bain (douche) + WC.
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CE SEJOUR ACCUEILLE
DES COUPLES

Du 1 au 15/08/2026
Autonomie : B1/B2
Prix : 2 200,00 €

11 vacanciers
3 accompaghnants

VEHICULES :
1 minibus + 1 voiture

ACTIVITES PROPOSEES :
Activités bien-étre, 1 massage détente, baignades (centre aquatique), pétanque, barbecues, sorties bar en
terrasse, une sortie restaurant, visites de trés beaux villages (Vallon Pont d’Arc, Balazuc), visite du Pont
d’Arc, visite de la ferme pédagogique de Lussas, visite du Palais des Bonbons, marchés et marché
nocturne de Villeneuve de Berg, visites de musées (Lavande, La chataigneraie), visite de la Caverne Pont
d’Arc, cinéma et des animations touristiques et musicales proposées par les offices du tourisme.

s ~ Nous vous proposons de
ACTIVITES BIEN-ETRE : découvrir ou redécouvrir
1 fois par semaine, activités spa au centre aquatique Perle d’eau : le Sud Ardéche, a 30
jacuzzi, hammam et sauna. minutes de Vallon Pont
+ 1 massage de détente fait par une professionnelle. d’Arc, a Villeneuve de

Berg. Vous pourrez

profiter du soleil, des
tres nombreuses
animations et de trés
beaux paysages !!

HEBERGEMENT (escaliers)

C’est un trés belle maison composée d’'un
treés grand séjour, plusieurs espaces salon,
une cuisine tres bien équipée, une
buanderie et

7 chambres avec WC et salle de bain.
AU RDC :

Un salon

Chambre 1: 1 lit double

Chambre 2 : 2 lits simples

Chambre 3 : 1 lit simple + 1 lit double

A LETAGE :
WELCOME ' Un salon avec 1 couchage (I'astreinte)
CINEMA &= Chambre 1 : 2 lits simples

Chambre 2 : 3 lits simples
Chambre 3 : 2 lits simples
Chambre 4 : 1 lit double
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CE SEJOUR
ACCUEILLE DES
COUPLES

Du 1 au 15/08/2026

Autonomie : B1/B2
Prix : 2 200€ (15 jours)

11 vacanciers +
3 accompagnants

VEHICULES :
1 minibus + 1 voiture

o

P

ACTIVITES PROPOSEES
Activités de bien-étre, un massage de détente, visite du zoo d’Upie, visite de la ferme aux papillons, soirée
dansante, balade en caléche, une sortie restaurant, bar en terrasse, marchés de Die et Saillans, baignades
a la piscine de Die, visite d’'une ferme, sortie cinéma a Die, visite des caves de Jaillance, balades avec
pique nique, sans oublier des animations touristiques et musicales dans la région (bals, soirées dansantes)
proposées par les offices du tourisme.

z 2 . Nous vous invitons a passer vos vacances a
AC,:TIVITES_ BIEN'ETRE R , . Vercheny, dans le Diois, en limite Dréme
1 séance / semaine (au centre bien-étre d'un camping ) | proyencale, au milieu du vignoble de la Clairette
- Jacuzzl, hammam’ et sauna . de Die, en associant vos nombreuses activités
+ 1 massage de détente fait par une professionnelle vacances a des activités de bien-atre

Vous séjournerez dans un magnifique maison
classée 3 étoiles, chaleureuse et
magnifiquement décorée. La maison a
également une trés belle terrasse/jardin équipée
pour se reposer ou prendre ses repas, sans
oublier de déguster une clairette de Die (avec ou
sans alcool). La maison est tout prés de Die et
Crest.

HEBERGEMENT : escaliers

Maison en 2 parties (deux entrées qui donnent sur la
terrasse)
La grande maison :
Au RDC : Une cuisine équipée, une salle a
manger/salon (2 canapés), 2 chambres (1 lit double,
| 2 lits simples accés PMR), 1 salle de bain (douches
: alitalienne, WC, double vasque), 1 WC.
: Al'étage : 3 chambres dont chacune est équipée

~ d’une salle de bain (douche) + lavabo privative :
1 lit double, 2 lits simples, 2 lits simples.
L’autre maison :
Au RDC : un sauna, une grande douche, 1 WC, un
lave linge, une trés grande salle de loisirs de 32 m?
équipée de canapés, d'une TV, chaine hifi, un billard,
libres et jeux de société.
Al'étage : 2 chambres : 4 lits simples (dont 1
superposeé), 1 lit double avec accés 2éme terrasse.
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Fiche de réservation

A retourner a : Association Bien-Etre Tourisme Loisirs Handicap
102, place de la Mairie 38660 LA TERRASSE
Tél : 04.76.44.60.22 ou 06.68.99.77.53 / contact@enviebienetre.fr

— — Vos départs et retours :
l\'\/ll. _— Pra Mme '— cochez la (les) case(s) choisie(s)
om, Frenom :
’ Aller Retour
Option 1 : Rendez-vous a La Terrasse (38660)
P o]
Je souhaite partir en couple avec : . A . - -
P P Option 2 : Pré-acheminement :
.......................................................................... — —
S 0 A 2 o 0 Grenoble 1 e e
Adresse ou doivent étre envoyées les informations (10%) — —
de séjour : Chambéry (15€) o’ e
Nom (Etablissement, particulier) : M Fa
...................................................................................................... Romans/Valence (30€) el el
_.i_-\. _.i_-\.
AGIESSE © 1.ttt etee ettt ettt ettt Seynod/Annecy  (45€) = -
Code postal : ..o Geneve (60€) f f
V|’II§ OO ORR Aix Les Bains (20€) st et
Télephone @ ...t P e
= PSPPI Lyon (45€) L L
E-Mail 1 s
Personne a contacter pour la gestion de l'inscription : Pour d'autres villes, nous consulter.
...................................................................................................... Option 3 : accueil et accompagnement
...................................................................................................... — —
Adresse de facturation (a remplir si différente de en gare de Grenoble o o
celle ci-dessus) : Option 4 : dépose et récupération
Si particulier, nom et prénom : M Fa
sur le séjour Nt o
Option 5 : accueil et accompagnement
_.i_-\. _.i_-\.
en gare proche du séjour el e
Option 6 : option 3 + hotel (supplément 70 € : nuit, petit-déjeuner, diner,
_.i_-\. _.i_-\.
accompagnement) N L
Code postal @ .......cocevvvnennennn. = - = < . -
Ville : ? .............. Afin de mieux répondre a vos attentes, veuillez répondre au
TOIBPNONE © +evvveoeeveeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeees e eee s eees e eeeeeeeeeseees questionnaire ci-dessous :
E-mail 1o .
Déplacement & l'aide d’un déambulateur : ouid nonOd
Lieu de séjour souhaité : Déplacement & I'aide d’une canne : ouid nonO
Rappel : le choix s’effectue en fonction du niveau d’autonomie Enurésie : ouid nonO
SEJOUr VOBU N°T & e L .
Encoprésie : ouil nonO
Phobies : ouid nonO
Problémes de fugue : ouil nonO
Nous contacter au 04 76 44 60 22 pour vérifier la disponibilité Problémes d'intégration : ouid nonO
du séjour. R . , o .
Problémes de violences ou d’agressivité : ouil nonO
Assurance annulation : 5 % du montant du séjour Alimentation mixée : ouid non O
Port d’un masque (apnée du sommeil) : ouil nonO
Ooul '— NON '— Précisions complémentaires :
Ci-joint 1er réglement :
acompte de 30 % sur le montant du séjour @ ..................... €
+ assurance annulation de 5 % (facultative) :
.................. €
+ cotisation annuelle de 25€ : ................coeiiinll 25,00€

Date et signature :
Total :



CONDITIONS PARTICULIERES D’INSCRIPTION

ARTICLE 1 : ADHESION
Pour participer aux activités de notre association, vous devez adhérer a I'association.
L’adhésion pour les individuels est fixée a 25€ pour un an du 1/02 au 31/01

ARTICLE 2 : RESERVATION + PAIEMENT

La demande de pré-réservation est validée aprés réception de la fiche réservation
(courrier postal ou par courriel).

La réservation est validée aprés réception du dossier d’inscription, de la fiche de
réservation. Ces documents doivent étre complétés, signés, et accompagnés d’un
acompte de 30% du prix de la prestation + du montant de 'assurance annulation
(facultative) + I'adhésion a I'association.

Aprés vérification et acceptation du dossier, nous vous retournons les documents
contractuels et la facture.

Vous devrez nous envoyer la fiche renseignements médicaux, complétée par le médecin,
un mois avant le début du séjour (ce document n’est pas nécessaire pour les week-
ends). Attention, nous n’acceptons pas la fiche renseignements médicaux complétée 2
mois avant !!

Le solde du séjour est a régler au plus tard 30 jours avant le départ, sans rappel de notre
part.

ARTICLE 3: PRESTATION

Le prix du séjour ou du week-end comprend : les transports aller et retour a partir du
village de La Terrasse (38660), les transports pendant le séjour, ’'hébergement, la
restauration, 'encadrement, les activités mentionnées au catalogue, les frais
d’organisation et les assurances.

Le prix du séjour ne comprend pas : les dépenses personnelles du participant, les frais
médicaux, les transports allers et retours domicile-La Terrasse, 'assurance
annulation, I'adhésion a l'association.

Sauf indication contraire, les départs ont lieu le matin et les retours I'apres-midi ou en
début de soirée.

Au plus tard 10 jours avant le départ, vous recevez la fiche trousseau + la Fiche de
départ/retour. Cette derniére vous indique le lieu et les heures de départ et de retour,
I'adresse du lieu de séjour, le numéro de téléphone et 'adresse de I'association.

ARTICLE 4 : ASSURANCE ANNULATION

Il est possible de contracter, dés l'inscription, une assurance annulation aupres de notre
assureur MAIF (case a cocher sur la » fiche réservation »).

Le codt : 5% du prix du séjour. Elle permet le remboursement total du séjour en cas de
déces du participant ou d’'un proche, de maladie grave, d’accident survenus avant le
départ. (voir document « garantie annulation »)

Les détails de cette assurance peuvent vous étre envoyés sur simple demande a
I’association.



ARTICLE 5 : ANNULATION

1/ Du fait de l'adhérent :

En cas d’annulation de votre part, vous devez obligatoirement adresser un courrier par
lettre recommandée avec A.R.

Il sera retenu sur le prix du séjour :

- Plus de 60 jours avant le départ : 5 % du montant total du prix séjour (hors assurance).
- Entre 60 et 46 jours avant le départ : 30% du montant total du prix séjour (hors
assurance).

- Entre 45 et 30 jours avant le départ : 50 % du montant total du prix séjour (hors
assurance).

- Entre 29 et 10 jours avant le départ : 70% du montant total du prix séjour (hors
assurance).

- Moins de 10 jours avant le départ ou en cas de non-présentation au départ :

100 % du montant total du prix séjour (dont assurance).

L’adhésion a I'association et le montant de 'assurance annulation sont définitivement
acquis a I'association.

Tout séjour commencé est di en totalité.

2/ Annulation de séjour du fait de I'association :

L’association se réserve le droit d’annuler un voyage si le nombre d’inscrits est
insuffisant. Nous vous proposons un séjour a une autre date ou nous vous remboursons
les sommes versées sans aucune autre indemnité. Dans tous les cas, nous vous avisons
21 jours avant le départ afin de vous permettre un changement de destination ou de
séjour.

ARTICLE 6 : Documents obligatoires pendant le séjour :

- Ordonnance (s) obligatoires en cas de traitement médical

- Les médicaments devront étre conditionnés dans des semainiers en nombre suffisant
pour toute la durée du séjour.

Carte vitale ou attestations de droits a la sécurité sociale (en cours de validité)

Carte d’invalidité ou inclusion (ou photocopie).

- Carte d’identité ou passeport (en cours de validité)

ARTICLE 7 : Causes d’exclusions :
L’association Bien-Etre Tourisme Loisirs Handicap prend la responsabilité des personnes

en fonction des informations transmises.

Nous nous réservons le droit de réorienter sur un autre lieu de séjour ou de rapatrier un
vacancier qui, de par son comportement, son autonomie ne correspondant pas a celle du
dossier d’inscription. Une information dans son dossier non concordante a la situation
vécue, pourrait nuire au bon déroulement du séjour et a I'intégrité physique ou morale
des autres vacanciers sinon gacher leurs vacances.

Le vacancier ne pourra alors ne prétendre a aucun remboursement ni indemnité. Les
codts induits par le rapatriement lui seront facturés.
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